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10月、早いもので今年もあと3ヵ月です。
キノコが美味しい季節ですが、キノコは、日本で確認されて
いるだけで約 4,000種類もあるそうです。そのうち、食べら
れるキノコは100種類だけで、それ以外は全部毒キノコだそ
うです。食欲の秋ですが、見かけても、美味しそうでも、ど
んなにお腹がすいていても、食べたらダメ、絶対。です。
さて、暑さも和らぎ、お出かけしやすい気温になってきまし
た。元気に運動して、運動の秋を楽しんでいきましょう！

シーサー伊村の、MMDS(娘息子代行サービス)奮闘記
  ～ 秋のお出かけ、お連れ致します ～

MMDSでは、福祉有償のツアーだけで
なく、「〇〇に連れていって！」
というご要望にもお応えいたしま
す！お出かけやお食事など、
お気軽にご用命ください！

新入職のごあいさつある日の四つ木店

東和店2周年！

コンパス納涼祭！

2021年10月1日にオープンした東和
店。おかげさまで、2周年を迎える
ことが出来ました！これからも、
お身体のお手伝い
をさせていただく
べく、技術を磨い
ていきます。
3年目の東和店も、
よろしくお願いい
たします！

ご利用者様同士も仲の
良い四つ木店。空いた
時間に、
前の人の
肩を揉む
列が出来
ていまし
た。

9月2日(土)に納涼祭を行い、午前・午後と、沢山のご利
用者様が遊びに来てくださいました！
輪投げやヨーヨー釣りのゲーム、きゅうりの一本漬けや
かき氷、ノンアルコールビールなどをご用意。他にも、
大人気だった福祉ネイルの無料体験や、大迫力のエイ
サーの演舞など、盛りだくさんでした。
またイベントをする際は、ご参加お待ちしてます♪

9月に四つ木店に入職い
たしました、整体師の
奥戸駿(おくとしゅん)
です。ご利用者様ので
きることが一つでも多
くなるように精一杯努めます。お
酒と海鮮が好きなので美味しいお
店を是非教えてください。これか
ら宜しくお願い致します。

訪看へようこそ

毎月変わる訪問看護
綾瀬のボードをご紹
介！10月はハロウィ
ン仕様です。


